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Atualmente, a legislacdo brasileira vem criando instrumentos juridicos para garantir “padroes decisérios” no Poder Judicidrio, que servem como
norteadores para solucdo de futuros conflitos analogos. Isso porque, sabe-se que o Poder Judicidrio enfrenta, diariamente, indmeros casos
semelhantes. Apesar dos fatos nunca serem iguais, as discussdes sobre a interpretacdao das normas se repetem constantemente. Nesse contexto,
para alcancar esse “padrdo decisério” no Sistema Juridico Brasileiro, surge a figura do precedente e da simula.

Muito singelamente, é possivel definir o termo “precedente” como um molde colhido de decis3o judicial proferida num caso pretérito, que
servird de parametro para o julgamento de outro caso no presente.! Sendo certo que tais “precedentes” podem ser vinculantes ou n3o.

Nesse sentido, faz-se necessario distinguir os precedentes vinculantes dos nao vinculantes. Em primeiro lugar, sdo vinculantes aqueles cuja
observancia é obrigatéria pelos demais érgaos do Poder Judicidrio.

O Cédigo de Processo Civil de 2015 (CPC) dispde nos artigos 927, 988, §52 1l e 1.030, |, “a” que sdo vinculantes os seguintes precedentes:
a) as decisdes do Supremo Tribunal Federal em controle concentrado de constitucionalidade;
b) os acérdaos proferidos em incidente de assuncdo de competéncia ou de resolucdo de demandas repetitivas e em julgamento de recursos
extraordindrio e especial repetitivos no Superior Tribunal de Justica (STJ) e Supremo Tribunal Federal (STF);
c) a orientacdo do plenario ou do érgdo especial aos quais estiverem vinculados €;
d) as decisdes do Supremo Tribunal Federal em julgamento de recursos extraordindrios

Por outro lado, ndo sendo vinculantes, os precedentes sdo referéncias, servindo apenas como norte, cuja aplicagdo n3do é obrigatodria.

1 - MACEDO, Lucas Buril de. Precedentes judiciais, p. 70.
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Em segunda analise, Simula é a consolidacdo genérica das decisdes dos Tribunais. Isto é, quando o determinado entendimento é consolidado,
hd a publicagdo de um enunciado curto sintetizando o pensamento majoritario do Tribunal sobre aquela determinada demanda.

Ja a simula vinculante é o mecanismo do Supremo Tribunal Federal para uniformizagdo das decisdes que versam sobre matéria constitucional.
Em outras palavras, a simula vinculante tem como principal objetivo unificar a interpretagdo do texto constitucional dentro do Poder Judiciario
e da Administragdo Publica, em todas as esferas.

Neste cenario, para analisar o cendrio da judicializagdo da saldde, a Unimed Federacao Minas apresenta um compilado de precedentes e simulas
vinculantes proferidas pelo Superior Tribunal de Justica (STJ) e o Supremo Tribunal Federal (STF) com o objetivo de entender a posicdo majoritaria
dos principais érgdos do Poder Judicirio Brasileiro perante a matéria da satide suplementar. E importante contextualizar que o contetido
contempla apenas as teses ja transitadas em julgado e que o material estd sendo feito de forma digital justamente para possibilitar que a
Federacao Minas faga a atualizacao do material de forma periddica. A versao atualizada deste material esta disponivel no Atena. Recomendamos
fortemente que ndo mantenha o download no computador e, quando precisar, acesse a versao online, para garantir que esteja sempre com a
versao mais recente.
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Adaptacao do

Recurso extraordinario em que s e discute, a luz do art. 58 XXXVI, da
contrato Constituicdo Federal, a possibilidade, ou ndo, da aplicacdo da Lei n®
9.656/98, sobre plano de salde, aos contratos firmados anteriormente a
sua vigéncia.

Tema 123

As disposicoes da Lei 9.656/1998, a luz do art. 5% XXXVI, da Constituicao

Federal, somente incidem sobre os contratos celebrados a partir de sua
STF vigéncia, bem como nos contratos que, firmados anteriormente, foram

adaptados ao seu regime, sendo as respectivas disposicdes inaplicaveis

aos beneficiarios que, exercendo sua autonomia de vontade, optaram por
11/12/2020 manter os planos antigos inalterados.

Link de acesso
Sim

Sim


https://portal.stf.jus.br/jurisprudenciaRepercussao/verAndamentoProcesso.asp?incidente=4928717&numeroProcesso=948634&classeProcesso=RE&numeroTema=123

Matéria
Caréncia

Numero
Sdmula 597

()rgio
STJ

Data
17/04/2018

Afetado

Sim

Transito

Sim

& Questao submetida a julgamento
= A cldusula contratual de plano de saldde que prevé caréncia para

utilizag3ao dos servigos de assisténcia médica nas situagdes de
emergéncia ou de urgéncia é considerada abusiva se ultrapassado o prazo
maximo de 24 horas contado da data da contratacdo.

- Tese firmada
%- A clausula contratual de plano de saldde que prevé caréncia para
utilizac3ao dos servigos de assisténcia médica nas situagdes de
emergéncia ou de urgéncia é considerada abusiva se ultrapassado o prazo
maximo de 24 horas contado da data da contratacdo.

§ integra
Link de acesso



https://scon.stj.jus.br/SCON/pesquisar.jsp?b=SUMU&sumula=597
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Matéria

CDC

Numero
Sdmula 608

6rg50
STJ

Data
17/04/2018

Afetado
Sim

Transito
Sim

& Questao submetida a julgamento
= Aplica-se o Cédigo de Defesa do Consumidor aos contratos de plano de

salde, salvo os administrados por entidades de autogestao.

- Tese firmada
%_ Aplica-se o Codigo de Defesa do Consumidor aos contratos de plano de
salde, salvo os administrados por entidades de autogestao.

§ integra
Link de acesso



https://www.stj.jus.br/internet_docs/biblioteca/clippinglegislacao/Sumula_608_2018_segunda_secao.pdf

Copart1c1pagao Definicao da tese alusiva a legalidade ou abusividade de clausula

contratual de plano de saude que estabelece o pagamento parcial
pelo contratante, a titulo de coparticipacdo, na hipdtese de internacao
Tema 1032 hospitalar superior a 30 dias decorrente de transtornos psiquiatricos.

Nos contratos de plano de saldde n3o é abusiva a clausula de

ST) e . . .
coparticipacdao expressamente ajustada e informada ao consumidor,
a razdo maxima de 50% (cinquenta por cento) do valor das despesas,
nos casos de internacdo superior a 30 (trinta) dias por ano, decorrente

06/12/2020 de transtornos psiquiatricos, preservada a manutenc3do do equilibrio
financeiro.

Sim

Link de acesso

Sim


https://processo.stj.jus.br/repetitivos/temas_repetitivos/pesquisa.jsp?novaConsulta=true&tipo_pesquisa=T&cod_tema_inicial=1032&cod_tema_final=1032

Matéria

DLP

Numero
Sdmula 609

()rgio
STJ

Data
17/04/2018

Afetado
Sim

Transito
Sim

(a—

=

Questao submetida a julgamento

A recusa de cobertura securitaria, sob a alegacao de doenca preexistente,
é ilicita se ndo houve a exigéncia de exames médicos prévios a
contratacao ou a demonstragdo de ma-fé do segurado.

Tese firmada

A recusa de cobertura securitdria, sob a alegacao de doencga preexistente,
é ilicita se ndo houve a exigéncia de exames médicos prévios a
contratacdo ou a demonstracao de ma-fé do segurado.

integra
Link de acesso



https://scon.stj.jus.br/SCON/pesquisar.jsp?b=SUMU&sumula=609

Fert.lhzagao Definicao da tese alusiva a obrigatoriedade ou n3o de cobertura, pelos
in vitro planos de salde, da técnica de fertilizacdo in vitro.

Tema 1067 Salvo disposicdo contratual expressa, os planos de sadde n3do sdo
obrigados a custear o tratamento médico de fertilizag3do in vitro.

ST Link de acesso

27/10/2021
Sim

Sim


https://processo.stj.jus.br/repetitivos/temas_repetitivos/pesquisa.jsp?novaConsulta=true&tipo_pesquisa=T&cod_tema_inicial=1067&cod_tema_final=1067
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Matéria

Internacao
hospitalar

Numero
Sdmula 302

()rgio
STJ

Data
22/11/2004

Afetado

Sim

Transito

Sim

Questao submetida a julgamento
E abusiva a cldusula contratual de plano de saldde que limita no tempo a
internacao hospitalar do segurado.

Tese firmada

E abusiva a cldusula contratual de plano de satde que limita no tempo a
internacao hospitalar do segurado.

integra
Link de acesso



https://scon.stj.jus.br/SCON/pesquisar.jsp?b=SUMU&sumula=302

Manutencao
ex-empregado

Tema 1034

STJ

01/02/2021

Sim

Sim

Definir quais condi¢des assistenciais e de custeio do plano de salde

devem ser mantidas a beneficidrios inativos, nos termos do art. 31 da Lei n.
9.656/1998.

a) “"Eventuais mudancas de operadora, de modelo de prestacdo de servico,
de forma de custeio e de valores de contribuicao ndo implicam interrupgao
da contagem do prazo de 10 (dez) anos previsto no art. 31 da Lei n.
9.656/1998, devendo haver a soma dos periodos contributivos para fins
de cdlculo da manutencdo proporcional ou indeterminada do trabalhador
aposentado no plano coletivo empresarial.””

b) “’O art. 31 da lei n. 9.656/1998 impde que ativos e inativos sejam
inseridos em plano de sadde coletivo Unico, contendo as mesmas condigdes
de cobertura assistencial e de prestacdo de servico, o que inclui, para todo

o universo de beneficiarios, a igualdade de modelo de pagamento e de

valor de contribuicdo, admitindo-se a diferenciacao por faixa etaria se for
contratada para todos, cabendo ao inativo o custeio integral, cujo valor pode
ser obtido com a soma de sua cota-parte com a parcela que, quanto aos

ativos, é proporcionalmente suportada pelo empregador.”™



D

c) “"O ex-empregado aposentado, preenchidos os requisitos do art. 31 da Lei n. 9.656/1998, ndo
tem direito adquirido de se manter no mesmo plano privado de assisténcia a sadde vigente na
época da aposentadoria, podendo haver a substituicao da operadora e a alteracao do modelo

de prestacao de servigos, da forma de custeio e os respectivos valores, desde que mantida
paridade com o modelo dos trabalhadores ativos e facultada a portabilidade de caréncias.””

integra
Link de acesso



https://processo.stj.jus.br/repetitivos/temas_repetitivos/pesquisa.jsp?novaConsulta=true&tipo_pesquisa=T&cod_tema_inicial=1034&cod_tema_final=1034

Manutengao Definir se o ex-empregado aposentado ou demitido sem justa causa

ex-empregado faz jus @ manutencdo no plano de salde coletivo empresarial quando,
na atividade, a contribuicao foi suportada apenas pela empresa
empregadora.

Tema 989

Nos planos de salde coletivos custeados exclusivamente pelo
empregador ndo ha direito de permanéncia do ex-empregado aposentado

> ou demitido sem justa causa como beneficiario, salvo disposicdo
contraria expressa prevista em contrato ou em acordo/convencao
coletiva de trabalho, ndao caracterizando contribui¢cao o pagamento

24/08/2018 apenas de coparticipagdo, tampouco se enquadrando como salario
indireto.

Sim

Link de acesso

Sim


https://processo.stj.jus.br/repetitivos/temas_repetitivos/pesquisa.jsp?novaConsulta=true&tipo_pesquisa=T&cod_tema_inicial=989&cod_tema_final=989

Medicamento Definir se as operadoras de plano de salde est3ao obrigadas ou n3o a

fornecer medicamento importado, nao registrado na ANVISA

Tema 990
As operadoras de plano de saldde n3o estdo obrigadas a fornecer
medicamento ndo registrado pela ANVISA.

ST)
Link de acesso

26/11/2018

Sim

Sim


https://processo.stj.jus.br/repetitivos/temas_repetitivos/pesquisa.jsp?novaConsulta=true&tipo_pesquisa=T&cod_tema_inicial=990&cod_tema_final=990

Prescngao Recurso extraordinario em que se discute, a luz do art. 37, § 59 da

Constituicao federal, se a imprescritibilidade das a¢des de ressarcimento
intentadas em favor do erdrio aplica-se apenas as situagdes decorrentes

Tema 666 de atos de improbidade administrativa ou se abrange todos os danos ao
erario, independentemente da natureza do ato que lhe deu causa.

STF E prescritivel a ac3o de reparacdo de danos a Fazenda Publica decorrente
de ilicito civil.

30/06/2016
Link de acesso

Sim

Sim


https://portal.stf.jus.br/jurisprudenciaRepercussao/verAndamentoProcesso.asp?incidente=4189164&numeroProcesso=669069&classeProcesso=RE&numeroTema=666
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Matéria
Reajuste

Numero
Tema 610

()rgio
STJ

Data
19/09/2016

Afetado

Sim

Transito
Sim

(a—

=

Questao submetida a julgamento

Discussao sobre o prazo prescricional para exercicio da pretensao de
revisao de clausula contratual que prevé reajuste de plano de saldde e
respectiva repeticao dos valores supostamente pagos a maior.

Tese firmada

Na vigéncia dos contratos de plano ou de seguro de assisténcia a salde, a
pretensdo condenatéria decorrente da declaracdo de nulidade de clausula
de reajuste nele prevista prescreve em 20 anos (art. 177 do CC/1916) ou
em 3 anos (art. 206, § 32 1V, do CC/2002), observada a regra de transicdo
do art. 2.028 do CC/2002.

integra
Link de acesso



https://processo.stj.jus.br/repetitivos/temas_repetitivos/pesquisa.jsp?novaConsulta=true&tipo_pesquisa=T&cod_tema_inicial=610&cod_tema_final=610

Reajuste Discute-se a validade da clausula contratual de plano de saide que

faixa etaria prevé o aumento da mensalidade conforme a mudancga de faixa etaria do
usuario.
Tema 952 O reajuste de mensalidade de plano de saude individual ou familiar

fundado na mudanca de faixa etaria do beneficiario é valido desde que
(i) haja previsdo contratual, (ii) sejam observadas as normas expedidas
pelos érgdos governamentais reguladores e (iii) ndo sejam aplicados

STJ ) , .
percentuais desarrazoados ou aleatérios que, concretamente e sem base
atuarial idénea, onerem excessivamente o consumidor ou discriminem o
idoso.

19/12/2016
Link de acesso

Sim

Sim


https://processo.stj.jus.br/repetitivos/temas_repetitivos/pesquisa.jsp?novaConsulta=true&tipo_pesquisa=T&cod_tema_inicial=952&cod_tema_final=952

Reajuste
faixa etaria

Tema 1016

STJ

08/04/2022

Sim

Sim

“(a) Validade de cldusula contratual de plano de satde coletivo que prevé
reajuste por faixa etdria; e
(b) Onus da prova da base atuarial do reajuste.”

“(a) Aplicabilidade das teses firmadas no Tema 952/STJ aos planos
coletivos, ressalvando-se, quanto as entidades de autogestdo, a
inaplicabilidade do CDC;

(b) A melhor interpretacdo do enunciado normativo do art. 3°, I,

da Resolucdo n. 63/2003, da ANS, é aquela que observa o sentido
matematico da expressdo ‘variagdo acumulada’, referente ao aumento
real de preco verificado em cada intervalo, devendo-se aplicar, para sua
apuracao, a respectiva férmula matematica, estando incorreta a simples
soma aritmética de percentuais de reajuste ou o calculo de média dos
percentuais aplicados em todas as faixas etarias.”

Link de acesso


https://processo.stj.jus.br/repetitivos/temas_repetitivos/pesquisa.jsp?novaConsulta=true&tipo_pesquisa=T&cod_tema_inicial=1016&cod_tema_final=1016

Rescisao Definir a possibilidade ou ndao de cancelamento unilateral - por iniciativa

contrato coletivo da operadora - de contrato de plano de salde (ou seguro saldde) coletivo
enquanto pendente tratamento médico de beneficiario acometido de
doenca grave

Tema 1082

A operadora, mesmo apds o exercicio regular do direito a rescisao

unilateral de plano coletivo, devera assegurar a continuidade dos
ST cuidados assistenciais prescritos a usudrio internado ou em pleno

tratamento médico garantidor de sua sobrevivéncia ou de sua

incolumidade fisica, até a efetiva alta, desde que o titular arque
01/08/2022 integralmente com a contraprestacao devida.

, Link de acesso
Sim

Sim


https://processo.stj.jus.br/repetitivos/temas_repetitivos/pesquisa.jsp?novaConsulta=true&tipo_pesquisa=T&cod_tema_inicial=1082&cod_tema_final=1082

Ressarcimento
ao SUS

Tema 345

STF

02/06/2021

Sim

Sim

Recurso extraordindrio em que se discute, a luz dos artigos 59 1l

XXXVI; 154, [; 195, § 4%, 196; 198, § 1% e 199, da Constituicdo Federal,

a constitucionalidade, ou nao, do art. 32 da Lei n® 9.656/98, que prevé
ressarcimento ao Sistema Unico de Satide - SUS, pelos custos com
atendimento prestado, por institui¢cdes publicas ou privadas, conveniadas
ou contratadas, integrantes do SUS, a beneficiarios de planos privados de
assisténcia a salde.

E constitucional o ressarcimento previsto no art. 32 da Lei 9.656/98,

o qual é aplicavel aos procedimentos médicos, hospitalares ou
ambulatoriais custeados pelo SUS e posteriores a 1.9.1998, assegurados
o contraditério e a ampla defesa, no ambito administrativo, em todos os
marcos juridicos.

Link de acesso


https://portal.stf.jus.br/jurisprudenciaRepercussao/verAndamentoProcesso.asp?incidente=2661252&numeroProcesso=597064&classeProcesso=RE&numeroTema=345

Ressarcimento ao Recurso extraordinario em que se discute, a luz dos arts. 59 caput; 196

SUS e 199, 8§12 da Constituicao Federal, se as despesas médicas do hospital
particular que, por ordem judicial, prestou servicos em favor de paciente
que n3o conseguiu vaga em unidade do Sistema Unico de Satde (SUS)
devem ser pagas pela unidade federada pertinente segundo o preco

Tema 1033 arbitrado pelo prestador do servico ou de acordo com a tabela do SUS.

O ressarcimento de servigos de salde prestados por unidade privada
em favor de paciente do Sistema Unico de Salde, em cumprimento de
ordem judicial, deve utilizar como critério o mesmo que é adotado para

o ressarcimento do Sistema Unico de Satide por servicos prestados a
04/02/2022 beneficiarios de planos de salde.

STF

Link de acesso
Sim

Sim


https://portal.stf.jus.br/jurisprudenciaRepercussao/verAndamentoProcesso.asp?incidente=4178086&numeroProcesso=666094&classeProcesso=RE&numeroTema=1033
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